
1 
 

 

 

  

 

Descripción de la ruta. 

 

Tanto la ruta larga como la corta son rutas circulares, con desniveles no 

excesivamente pronunciados (Ruta larga 275mt de desnivel positivo y negativo 

y Ruta Corta 155 mt, igual que la anterior, tanto positivo como negativo). 

Ambas rutas discurren por el término municipal de La Peza. 

 

 

Durante el trayecto podremos disfrutar de la cara Norte de Sierra, y entre sus 

paisajes destacar sin duda el Bosque Mediterráneo, rico por su flora y su fauna. 

El bosque o matorral mediterráneo es un bioma que se desarrolla en regiones 

con clima mediterráneo, clima que se caracteriza por sus inviernos templados, 

los veranos secos, otoños y primaveras con abundantes precipitaciones. Los 

incendios forestales son frecuentes, por lo que la vegetación ha sido capaz de 

adaptarse. 

 

 

FAUNA 

La variedad de ecosistemas vegetales que se pueden encontrar en los bosques 

mediterráneos, alberga una rica y variada fauna con mamíferos, aves, reptiles, 

anfibios, peces e invertebrados, destacando por su elevado número, los insectos. 

En el bosque mediterráneo la fauna es rica y variada, incluye todo tipo de animales 

como zorros, cabras montesas, águilas, ardillas, reptiles, etc. 
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 Zorro                                           Águila imperial                               Cabra montes 

Aunque el mamífero más característico de esta zona es el Jabalí. El jabalí se puede 

encontrar en este tipo de Bosque Mediterráneo, donde su población es abundante y es 

considerado como pieza de caza mayor. Está incluido en la lista 100 de las especies 

exóticas invasoras más dañinas del mundo de la Unión Internacional para la 

Conservación de la Naturaleza.  

                    Jabalí 

VEGETACIÓN 

https://es.wikipedia.org/wiki/Caza_mayor
https://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:100_de_las_especies_ex%C3%B3ticas_invasoras_m%C3%A1s_da%C3%B1inas_del_mundo
https://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:100_de_las_especies_ex%C3%B3ticas_invasoras_m%C3%A1s_da%C3%B1inas_del_mundo
https://es.wikipedia.org/wiki/Uni%C3%B3n_Internacional_para_la_Conservaci%C3%B3n_de_la_Naturaleza
https://es.wikipedia.org/wiki/Uni%C3%B3n_Internacional_para_la_Conservaci%C3%B3n_de_la_Naturaleza
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 Los densos bosques de encinas han sido tradicionalmente explotados por el ser 

humano, una de las formas de explotación era realizando un clareo del arbolado y 

eliminación del matorral para favorecer el desarrollo del pasto, dando lugar a lo que 

hoy conocemos como dehesas. La dehesa es un sistema muy equilibrado donde se 

combina el aprovechamiento del pasto, las bellotas, la obtención de leña, carbón 

vegetal y miel. Las dehesas tienen un gran valor ecológico. 

                      Encina 

En el cortejo florístico aparecen especies como el pino carrasco y el pino piñonero, la 

sabina, el madroño, etc. En las zonas más húmedas aparece el quejigo y en suelos 

silíceos aparece el alcornoque. 

              Pino Carrasco                                                  Quejigo 

 

En la transición con otras biocenosis pueden aparecer especies frondosas como 

matorral, junto con las xerófilas, en un bosque mixto. Es muy importante el bosque 
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galería, en el que aparecen especies frondosas como el álamo, el chopo o el olmo, que 

encontramos en los márgenes de los ríos, lagos y lagunas. 

En suelos degradados, el matorral de sustitución de la encina es la olorosa jara 

pringosa (Cistus ladanifer) y en las zonas más húmedas, la retama (Retama 

sphaerocarpa) 

        

Jara Pringosa                                                         Retama 

La jara pringosa aparece en zonas de gran insolación, siendo un buen indicador de la 

degradación del encinar, normalmente el jaral se localiza en grandes extensiones 

colonizando terrenos muy erosionados que han perdido ya casi todo el mantillo, o en 

aquellos lugares que han sufrido incendios. 

En las zonas más afectadas por las actividades humanas y los incendios, y por tanto 

más degradadas el matorral disminuye de tamaño y el terreno es ocupado por 

arbustos de carácter estepario con especies como cantueso (Lavandula 

stoechas), tomillo (thymus vulgaris) y romero (Rosmarinus officinalis).   

       Cantueso                                                                Tomillo 
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                                     Romero  

1. COMO LLEGAR 

Se puede llegar desde Granada siguiendo los siguientes pasos: 

- Toma la A-92 en dirección Guadix/Almeria/Murcia 31.7km 

- Toma la salida 282 hacia A-308/A-4105, en dirección Darro/Jaén/La 

Peza/Lopera 

- En la rotonda, toma la primera salida en dirección A-4105 

- Gira a la derecha hacia GR-3201 

- Gira a la izquierda hacia GR-4104 

 

 

Material y equipo: 

1- Material y equipo persona: 

✓ Mochila pequeña 

✓ Botas de montaña (no rígidas, máximo semi rígidas) 

✓ Camiseta de marcha 

✓ Pantalón de montaña 

✓ Gorra o sombrero para el sol 

✓ Gafas de sol 

✓ Crema solar 

✓ Palos de senderismo 

✓ Comida personal (fruta, bocadillo pequeño…) 
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